Kako geni biljnog podrijetla mogu utjecati na ljudsko zdravlje?
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Sva Ziva bica su tijekom milijuna godina uobicajeno su koevoluirala (evolucija uz uzajamno prilagodavanje
dvije jako interaktivne vrste u vrlo dugom periodu njihove filogeneze) te se Cesto dogadala razmjena gena
izmedu razli¢itih organizama, kao $to su sisavci, biljke, gljive i bakterije, osobito ako je medu njima dolazilo
do interakcije, npr. simbioze (obostrana korist), komensalizma (samo jedan ima korist) ili parazitizma (jedan
ima korist, a drugi stetu). Bududi kako razlicitih miRNK ili mikroRNK (jednolancane, nekodirajuce RNK mole-
kule pronadene u bilikama, Zivotinjama i nekim virusima) ima u izobilju u ljudskoj biljnoj hrani (¢ak i nakon
njene termicke obrade) i pronadene su u ljudskoj krvi, recentna istraZzivanja potvrduju da geni biljnog podri-
jetla poboljsavaju ljudsko zdravlje.

Stanice raka karakterizira nekontrolirana aktivacija stanicnog ciklusa pri éemu je zapaZeno da nedostatak
mikroRNK pokrece tvorbu tumora . RNK (ribonukleinska kiselina) koja je ovisna o enzimu RNK-polimerazi i
bitna je za imunoloski odgovor sadrze biljke, ali ne kraljeznjaci (ukljucujudéi i covjeka) te se utemeljeno sma-
tra kako ektopicna ekspresija (neuobicajena) biljne RNK polimeraze opcenito moze inhibirati proliferaciju
(umnoZavanje) stanica raka.
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(Slika 1.). Zbog toga je moguce poticati eks- crijeva

presiju ljudskih gena stabilnim i oCuvanim gjika 1.
miRNK i tako utjecati na ljudsko zdravlje.

Shema koriStenja gena bilinog podrijetla kao izvor po-
tencijalnih tretmana za ljudske bolesti

Egzosomska komunikacija (egzosomi su strukture poput mjehurica; male izvanstani¢ne mikrovezikule koje
sadrze RNK, proteine i lipide i prenose ih iz jedne stanice u drugu) izmedu stanica omogucuje prijenos
miRNK i genskih produkata od stanica donora do stanica primatelja preko razli¢itih vrsta, pa ¢ak i razliditih
carstava (regnum; protisti, gljive, bilike i Zivotinje). Kada se nadu u ljudskom tijelu egzogene miRNA i drugi
genski proizvodi, kao Sto su proteini, mogu potaknuti ciljne gene da eksprimiraju (izrazavaju; funkcioniraju)
u partneru domadinu i tako promijeniti fenotipove (vidljive karakteristike nekog organizma) primatelja ili
domacdina, ¢ak i medu vrlo udaljenim vrstama.

Ukratko, suvremena znanost intenzivno istraZuje Siroko rasprostranjeno nakupljanje aberantnih izoformi
mikroRNK (nenormalni oblici) u ljudskim tumorima i pokusava kreirati uspjeSnije antitumorske strategije
posredovanjem biljnih RNK-polimeraza i popravkom ,neispravnih” mikroRNK. Naime, moguce je inhibirati
(zaustaviti) proliferaciju stanica raka koristeci proteine modificirane pomoc¢u RNK-polimeraza. Stoga se du-
boko skeniranje miRNK i gena, koji kodiraju imunoloske proteine bilinog podrijetla, smatra novim nacinom
za potencijalno poboljsanje ljudskog zdravlja. Buduci da je RDR1 (RNK ovisna RNK-polimeraza 1) klju¢na
komponenta koja je odsutna kod sisavaca, a posreduje u imunoloskom odgovoru specificnom za biljku, eks-
perimentira se primjenom bioinZenjeringa na bilinom RDR1 kod sisavaca i njegovom potencijalnom primje-
ne u translacijskoj medicini.
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